
 

令和 3年度栄養ケア・ステーションスキルアップおよび地域活動職域 

合同研修会開催要項 

1.趣  旨  地域包括支援に携わる「食」と「栄養」の専門職として資質向上を図る。 

2.主  催 （公社）青森県栄養士会 栄養ケア・ステーション 地域活動職域会  

3.開催期日  令和 3年 10月 2日（土）13：00～16：00 

4.日  程  12:20～   オンライン入室 

            13:00   開会挨拶 

13:00～  基本研修 

       「栄養ケア・マネジメント」 齊藤長徳会長 

            14:00～  実践例 

｢外来（糖尿病）栄養指導」 佐々木裕美子氏 

              「料理教室」              成田真澄氏        

              「栄養改善事業」          齊藤佳久子理事 

「認知症グループホーム栄養改善」髙橋水穂氏 

「介護予防教室」           木村誠子理事 

「地域ケア個別会議」       伊藤恵美子副会長 

          15:40～  質疑応答 

        16:00    閉会挨拶 

5.受講料    500円  

6.対 象   青森県栄養士会会員  

7.申込み  コロナ感染拡大予防を鑑み、「オンライン申込み」のみで開催となりました。 

下記申し込みでお願いいたします。 

【オンライン申込み】 

下記 QRコード、または URLより必要事項をご入力の上お申込みください。 

          https://forms.gle/YLghoyVfeXPm3AVT9 

 

受講料は、振込みでお願いします（同封の郵便振込用紙使用、手数料自己負担） 

口座番号：02260-2-53695 口座名：あおもり栄養ケア・ステーション 

受講料の入金が確認できた時点で申込み受付とします。入金締切：9月 21日 

当日のオンライン（Zoom）入室 URL、ミーティング ID、パスコード、研修会資

料 URL については、9 月 28 日にメールにてお知らせします。URL 等が届かない

場合には、お問合せください。問合せ先 青森県栄養士会事務局 017-735-7003 

       

8.申込締切   令和 3年 9月 21日 

https://forms.gle/YLghoyVfeXPm3AVT9

