
令和３年度「つどいの場」機能強化のための 

関係専門職ネットワーク構築支援会議（研修会）開催要綱 

 

１．目的 

  高齢者の「つどいの場」のこれからのあり方について、関係者間で情報を共有する

ほか、市町村が高齢者の心身の特性を踏まえたフレイル予防及び介護予防を一体的に

推進するにあたって必要な高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施の取組におい

て、「つどいの場」を拠点とした関係専門職の連携体制を構築することにより「つどい

の場」の機能強化を図るための研修会を開催する。 

 

２．実施主体 

  公益財団法人 青森県老人クラブ連合会（青森県委託事業） 

 

３．期日及び研修内容 ※Ａ・Ｂコースは同じ研修内容 

（１）Ａコース 

９月２８日（火）18：30～20：30 １０月２１日（木）18：30～20：30 

内容 

・講義（90分） 

「高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施 

『つどいの場』を拠点とした関係専門

職の役割・連携について」 

・説明（30分） 

「高齢者が理解しやすい『つどいの場』

での説明方法等について」 

 講師 青森県介護支援専門員協会 

      会長 木村 隆次 氏 

     （薬剤師・介護支援専門員） 

内容 

・活動発表（60分） 

「私たちができること」 

 発表者 ７職能団体（予定） 

・ディスカッション（60分） 

「活動発表を聞いてみて」 

 進行者 青森県介護支援専門員協会 

       会長 木村 隆次 氏 

      （薬剤師・介護支援専門員） 

 

（２）Ｂコース 

１１月１６日（火）18：30～20：30 １２月１７日（金）18：30～20：30 

内容 

・講義（90分） 

「高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施 

『つどいの場』を拠点とした関係専門

職の役割・連携について」 

・説明（30分） 

「高齢者が理解しやすい『つどいの場』

での説明方法等について」 

 講師 青森県介護支援専門員協会 

      会長 木村 隆次 氏 

     （薬剤師・介護支援専門員） 

内容 

・活動発表（60分） 

「私たちができること」 

 発表者 ７職能団体（予定） 

・ディスカッション（60分） 

「活動発表を聞いてみて」 

 進行者 青森県介護支援専門員協会 

       会長 木村 隆次 氏 

      （薬剤師・介護支援専門員） 



４．受講対象者 

  市町村の介護予防担当者・市町村の「高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施」

事業を担当する医療専門職（保健師等）、市町村地域包括支援センター職員、社会福祉

協議会職員、薬剤師、看護師、管理栄養士、歯科衛生士、理学療法士、作業療法士、

言語聴覚士他 

 

５．募集人数 

  Ａ及びＢコースとも各１００名 

 

６．受講料及びテキスト代 

  無料 

 

７．申込み方法 

  Ｅメールで下記にお申し込みください。 

  【申込み先】aorouren1@vega.ocn.ne.jp 

        青森県老人クラブ連合会 事務局 五戸 秀樹 

   ※申込み締め切り 令和３年９月１７日（金）午後４時まで 

  【件 名】令和３年度「つどいの場」機能強化のための会議 

  【本 文】以下の項目を記載してください。 

       ①氏名 

       ②所属団体名及び役職名 

       ③参加希望コースについて 

       ④Ｅメールアドレス（Zoomミーティング用） 

       ⑤資料送付先住所・電話番号（事前に資料をお送りします。） 

       ⑥Zoomミーティングの接続テスト希望の有無 

        （使用に自信のない方々には接続テストを行います。） 

 

８．オンライン発信会場 

  青森県薬剤師会館３階研修室 

 

９．連絡事項 

 視聴に際して事前に通信状態が安定した環境を確保し、通信が途切れることがないよ

うに準備してください。 

 Ａ及びＢコースで定員を超えた場合は、日程の調整をお願いする場合もございます。 

 

１０．問い合わせ先 

  公益財団法人 青森県老人クラブ連合会 事務局 五戸 秀樹 

  〒030－0822 青森県青森市中央 3-20-30 県民福祉プラザ 5階 

  TEL017-732-6492 FAX017-732-6493 

  Ｅmail：aorouren1@vega.ocn.ne.jp 

 

 


