
 

                           令和３年５月現在 

会員の皆さまへ 
 

感染防止対策のお願い 
 

 ○基本的な感染防止対策の徹底 
  ・マスク着用を徹底すること 

・手指消毒を徹底すること 

・換気を徹底すること 

・あらゆる機会において他人との距離の確保などを徹底 

すること 

 

 ○意識して気を付けること 
・毎日検温し、風邪症状などがみられる時は出勤・外出を 

せず、他人との接触を極力避けること 

・本県での感染拡大の事例を踏まえ、今一度、感染防止対 

策を徹底すること 

・コロナウイルス感染症についての理解を深めること 

【参考動画】 

（感染拡大の抑え込みに向けて、感染拡大の事例等） 

 
https://www.pref.aomori.lg.jp/koho/covid19kakudaiboushi.html                    

   

 ○県外との不要不急の往来を控える 
  ・県境をまたぐ往来等は慎重に判断すること 

・特に、緊急事態措置及びまん延防止等重点措置の実施 

   区域との不要不急の往来を控えること 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

  青森県 
 

職場や家庭等で重症化リスクの高い人たち

に感染を広げないため、今一度、感染防止対

策を徹底いただくようお願いします。 


