
令和 8年度（公社）青森県栄養士会定時総会並びに 

栄養学術研究会一般演題募集のお知らせ 

 

 (公社) 青森県栄養士会定時総会並びに栄養学術研究会では、管理栄養士・栄

養士 のスキルアップを図ることを目的とし、一般演題の募集を行います。 

 皆様の積極的なご投稿をお待ちいたしております。 

 

【栄養学術研究会】（詳細な案内は、4 月下旬の発送予定です。） 

 開催日時：令和８年 5 月 3０日（土） 10：15～17：00   

 開催場所：リンクステーションホール青森 4 階 

 主な日程：定時総会、特別講演、一般演題、シンポジウム、ランチョンセミナー等 

       

【一般演題募集】 

 エントリー期間：令和８年 4 月 1 日（水）12：00～4 月 30 日（木）12：00 まで 

 エントリー方法：下記のアドレスまでメールにてご投稿ください。 

 ご  投  稿  先：青森県栄養士会 eiyou@trust.ocn.ne.jp 

 その他 

 件名には、「栄養士会学術研究会一般演題申込み」と入力してください。 

 内容に、氏名、会員番号、職域名、地区名、演題名を入力してください。 

 発表形式について、口演またはポスターを選択し、入力してください。 

 抄録様式は、ファイルを添付してください。（別記一般演題発表規定参照） 

 抄録は、そのまま印刷されますので、ご留意ください。 

 抄録の提出期限も、エントリー期間と同じく 4 月 30 日（木）12:00 までで

す。 

 

 問い合わせ先 

  青森県栄養士会事務局  E-mail eiyou@trust.ocn.ne.jp 

   

  



(公社)青森県栄養士会 青森県栄養士学術研究会  

一般演題発表規定 

【発表資格】 

 発表者は、(公社)青森県栄養士会および(公社)日本栄養士会会員に限る。 

【発表内容】 

 発表内容は、各職域における研究、症例、事例報告、給食管理、及び衛生管理などに関する

こととし、他の学会や研究会等で発表したものでも可とする。但し個人情報等、倫理面につ

いては十分配慮した内容とすること。 

【抄録様式規定】 

 要旨は、目的・研究方法・結果・考察などを A4 用紙 1 枚に 800 字程度(タイトル、サブタイ

トル、演者名(共同演者含む)、所属名、及びキーワードは除く)でまとめる。 

 用紙サイズは A4 用紙１枚とし、余白は上：25 ㎜ 下：25 ㎜ 左：20 ㎜ 右：20mm 程度と

する。 

 字体は MS ゴシック体とする(項目・見出しはゴシック体)。 

 字の大きさ タイトル：12 ポイント（長さによっては 2 行でも可） 

        サブタイトル：12 ポイント（－ではさむこと） 

        研究者名：12 ポイント（筆頭演者には○印をつけること） 

        所属名：12 ポイント 

        本文：12 ポイント 

 抄録提出期限は、4 月 30 日（木）12:00 までとする。下記のアドレスまでメールにてご提

出ください。 

 青森県栄養士会 eiyou@trust.ocn.ne.jp 

【発表形式等】 

 発表形式は口演またはポスターとし、エントリーの際にいずれかを選択してください。な

お、どちらかに片寄が生じた場合は調整をお願いする場合もあります。 

 口演発表スライドは PowerPoint で作成し、サイズは標準 4：3 とすること。スライド枚数

の制限はない。 

 作成したスライドは PowerPoint の形式で 4 月 30 日（木）までに栄養士会

（eiyou@trust.ocn.ne.jp）へ送付してください。 

 ポスターは、下図を参考に作成すること。 

 ポスター添付時間は、9:30～12:00、ポスター撤去時間は 15:30～17:00 とする。 

 

【質疑応答】    

 7 分間の発表後、2 分間の質疑応答を行います。 



抄録作成例 

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

 ～△△△△△△△△△△△△△～ 

 

○山田太郎 1） ○○○○1） ○○○○2） ○○○○2） △△△△3) 

 

1）○×病院 栄養科 (左詰めにする) 

2）□○小学校 

3）△×保健所       

 

【目的】 

 ○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

【方法】 

 ○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

【結果】 

 ○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

【考察】 

 ○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

 

タイトル・サブタイ

トルは中央揃え 

筆頭演者名には○を付ける。また、共同演者

名、所属施設名等は、片カッコで示し左詰め

にして記載する。 

目的・研究方法・結果・考察等は簡潔明瞭に記載し、

800 字程度(A4 用紙 1 枚)にまとめること。 


